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RAIFFEISEN GRAND PRIX | Bezirksrennen & LMS

Ul4 & U1l6
DATUM DISZIPLIN via  uig VEREIN ORT KODEX
DATA DISCIPLINA cLuB LUOGO CODICE
23.12.2023  GS |Riesenslalom b3 x  ASCSarntal Schéneben 49968
29.12.2023  SL|Slalom X x  TZ Uberetsch Unter.  Dorflift Deutschnofen 49969
21.01.2024  GS |Riesenslalom X X ASVRiffian Kuens Obere Boden 49970
04.02.2024 PV | Piedi veloci X X  ASVPrad Kanzel 49971
18.02.2024  SL|Slalom X x  ASVTscherms Kircheler 49972
23.12.2023  GS |Riesenslalom X X ASCWelschnofen Pra di Tori 49973
29.12.2023  SL|Slalom X X AST Latemar Dorflift Deutschnofen 49974
21.01.2024  GS | Riesenslalom X X Seiser Alm Skiteam Puflatsch Race 49975
04.02.2024  PV| Piedi veloci X x  ASVVillnéss Fillerlift 49976
18.02.2024  SL|Slalom X x  GSAGrole Coronelle 2 49977
23.12.2023  GS | Riesenslalom X x  Kronplatz Skiteam Pre da Peres 49978
30.12.2023  SL|Slalom X X ASVTaisten Guggenberg 49979
21.01.2024 GS|Riesenslalom X X TZJochtal Gitschberg Gitsch 49980
04.02.2024  PV|Piediveloci X X ASVGitschberg Gitsch 49981
18.02.2024  SL|Slalom X X  Skiteam AltaBadia  Gardenaccia 49982

RAIFFEISEN LANDESCUP

06.01.2024
07.01.2024
27.01.2024

01.2024
09.02.2024
10.02.2024
24.02.2024
25.02.2024

SL|Slalom

SL|Slalom

SG | Super G

SG | Super G

SG | Super G veloce
SG | Super G

SX | Skicross

SX | Skicross

RAIFFEISEN GRAND PRIX | FINALE

a 02.04.2024

@ | Alperia Cup

PGS | Parallel RS

X

ASV Gossensass
SK Ahrntal

ASC Welschnofen
GSA Grole
Wintersport ASV
ASV Prad

RG Wipptal ASV
RG Wipptal ASV

SSV Pichl Gsies

Staudacher
Goasleiten
nelle
Coronelle
Schéneben
Watlespiste
Rinneralm

Rinneralm

Pichl1

49998




RAIFFEISEN LANDESCUP | Weitere Rennen

DATUM
DATA

DISZIPLIN
DISCIPLINA

VEREIN

U6 cus

ATHESIA® CUP (Teil des Landescup)

13.01.2024
13.01.2024
14.01.2024
14.01.2024

GS | Giant Slalom
PSL | Parallel Slalom
PSL | Parallel Slalom
GS | Giant Slalom

X ASVSchnals
ASV Schnals
ASV Schnals
ASV Schnals

LANDESMEISTERSCHAFTEN | CAMPIONATI REGIONALI

02.03.2024
02.03.2024

03.03.2024
09.03.2024
10.03.2024

GS | Giant Slalom
SG | Super G

SG | Super G

GS | Giant Slalom
SL|Slalom

SL | Slalom

PINOCCHIO SUGLI SCI powered by

17.02.2024

Wl 24.-25.03.24

27.-28.03.24

Autoindustriale Cup Quali
GS| Giant Slalom

Pinocchio sugli sci Sel. Naz.
GS| Giant Slalom

Pinocchio sugli sci Intern.
GS&SL

WEITERE RENNEN

TZ Jochtal Gitsch.

Kronplatz Skiteam
nplatz Skiteam

TZ 3 Zinnen

ASC Gsiesertal

ASC Groden

AUTOINDUSTRIALE

mobility group

ASC Auer
Abetone

Abetone

ORT
LUOGO

Schnals | Lazaunlift
Schnals | Glockenlift
Schnals | Glockenlift

Schnals | Lazaunlift

Gitschberg

Lorenzi

Lorenzi

Signaue

Berglift St. Magdalena
Pista Cir Ria

Schwarzhorn
Abetone

Abetone

KODEX
CODICE

15.-17.12.23  Trofeo CONI Bardonecchia
15.-17.12.23 ARGEALP X Ponte die Legno
17.01.2024 Hahnenkamm Junior Race x  Kitzbiihel

B 0 30.-31.01.24 Alpe Cimbra x  Folgaria
02.-03.02.24 Alpe Cimbra International x  Folgaria

B 0 17.-21.03.24 Campionati ltaliani Children x  TBD

28.-30.03.24

SKIDS - The snow festival

X Rosskopf/ Sterzing

05.-07.04.24

‘ [ 14

Memorial Fosson Crit. Naz.

x  Pila

@



. REGLEMENT | U14 & U16

KATEGORIEN:
U13/U14]2010-2011
U15/U16 | 2008 - 2009

EINSCHREIBEGEBUHREN:
ONLINE: € 18,00 (SL/GS/SG) |

€25,00 Super G veloce/SX
BARZAHLUNG, BZW. SCHECK VOR ORT: € 20,00

NENNUNGEN-STARTREIHENFOLGE:

« Die Startlisten werden anhand der FISI-Punkte erstellt.
« Die 15 besten der Punkteliste werden fir die 1. Gruppe
ausgelost, die nachfolgenden starten der Reihe nach
aufgrund ihrer FISI-Punkte. Alle punktelosen Athletinnen
werden ebenfalls ausgelost.

« Die Aktualisierungen der FISI-Punktelisten erfolgen
zu den in der Agenda degli Sport Invernali angeftihrten
Terminen.

« Alle FISI-Mitglieder mit giltigem é&rztlichem Zeugnis
und der entsprechenden Altersklasse sind zu den Wett-
kémpfen zugelassen.

STARTNUMMERNAUSGABE:

Das Inkasso von Kautionen fir die Startnummernausga-
be ist nicht erlaubt. Die Vereine sind angehalten, sich fiir
die Nummernausgabe, bzw. -Riickgabe entsprechend zu
organisieren.

EINZELWERTUNGEN PRAMIERUNGEN:

Fur alle Wettkdmpfe ist eine Siegerehrung der ersten 6
platzierten Wettkdmpferinnen Pflicht. Die Siegerehrung
hat verpflichtend innerhalb von 30 Minuten nach Ren-
nende zu erfolgen!

MANNSCHAFTSWERTUNGEN:
Fir die Mannschaftswertungen zéhlen je Verein die 6
besten Ergebnisse laut WC-Punktetabelle.

GESAMTWERTUNGEN-MEISTERSCHAFT GPX-RAIFFEISEN:
Fur die Gesamtpunktewertung der Meisterschaft GPX-
Raiffeisen zdhlen ALLE von den Wettkampferinnen er-
zielten Ergebnisse incl. Saisonfinale.

« Die Bezirksrennen zahlen zu 50%, alle anderen zdhlen
100%.

« Alle im Rennkalender vorgesehenen Wettkdmpfe wer-
den im herkémmlichen Format mit 2 Durchgéngen aus-
getragen.

PSL-PGS REGLEMENT:

« Die Qualifikationslaufe werden in einem Hin- und Rick-
lauf ausgetragen. Die Summe der beiden Laufe gilt als
Gesamtzeit fiir das Erreichen des 32er, bzw. 16er Finals.
« Die Arbeitsgruppe GPX behilt sich das Recht vor, bei
zeittechnischen oder witterungsbedingten Problemen

das 32er Finale zu kirzen (Qualifikationslaufe werden
immer in Hin- und Ricklauf ausgetragen).

LANDESMEISTERSCHAFTEN:

An den LMS SL-GS-SG kénnen alle Athletinnen teilneh-
men. Die Einschreibungen miissen von den Vereinen
vorgenommen werden.

AUSLANDISCHE RENNLAUFER:

Auslandische Rennlauferinnen sind bei allen Rennen
startberechtigt und erhalten auch die volle Punktezahl,
vorausgesetzt, dass sie die Anforderungen fiir eine Fisi-
Tesserierung erfllen und eine solche auch beantragen.
Einzig ein eventueller Titel eines Staatsmeisters wiirde
ihnen nicht verliehen!

SPONSORING:

Jeder Veranstalter ist verpflichtet, das vom Landes-
verband zur Verfligung gestellte Werbematerial, sowie
Startnummern, Torflaggen, u. dergl. zu verwenden und
so werbewirksam wie moglich entlang der Piste und
wahrend der Siegerehrung zu positionieren. Genauere
Sponsoring - Richtlinien werden jedem Verein zuge-
sandt.

NOMINIERUNGEN FUR AUSWAHLRENNEN

TROFEO CONI:

« Qualifiziert sind die 4 erstplatzierten Médchen und
Buben des Jahrgangs 2010 laut letztjdhrigem Gesamt-
klassement fur die Ski Alpin Wettkdmpfe.

« Ebenfalls qualifiziert sind die jeweils 4 erstplatzierten
Médchen und Buben vom Skicross Rennen fiir die Ski-
cross Wettkdampfe.

ARGE ALP:

« Qualifiziert sind die 5 erstplatzierten Madchen, bzw.
Buben des dlteren Jahrgangs (2008) der Gesamtwertung
der letzten Saison,

« weiters die jeweils 3 erstplatzierten des jiingeren Jahr-
gangs (2009) vom letzten Jahr.

KITZBUHEL JUNIOR RACE:

« Deadline fir die Qualifikation fir Kitzbiihel ist nach
dem U16 SL-Landescup am 07.01.2024.

« Stand Gesamtwertung Top 3 Buben U16 - Top 3 Mad-
chen U16.

ALPE CIMBRA

« Fur die Nominierungen zéhlt die zum entsprechenden
Zeitpunkt vorhandene Gesamtwertung der Meister-
schaft GPX-Raiffeisen.

« Bei Punktegleichheit zahlt das bessere erzielte Ergebnis.
« Die Einschreibungen tibernimmt das FISI-Biiro in Bozen.
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« Deadline fur die Qualifikation zum Alpe Cimbra ist
der Gesamtpunktestand nach dem Bezirksrennen vom
21.01.2024.

PINOCCHIO:

Die verfligbaren Startplatze werden beim Qualifikations-
rennen vergeben. Das Kontingent und die Qualifizierten
werden rechtzeitig bekannt gegeben, und auf der Home-
page www.fisi.bz.it veroffentlicht. Die Einschreibungen
bernimmt das FISI-Biiro in Bozen.

OPA (ex 7 Nationen):
Wird von der Commissione Giovani der FISI Mailand
nominiert.

ITALIENMEISTERSCHAFTEN:

Fir die Nominierungen zéhlt die zum Zeitpunkt der
Nominierung vorhandene Gesamtwertung der Meister-
schaft GPX-Raiffeisen. Bei Punktegleichheit zahlt das
bessere erzielte Ergebnis.

« Die Einschreibungen tibernimmt das FISI-Biiro in Bozen.
« Die Startplatze in den Startgruppen werden fir jedes
Rennen laut der Disziplinenwertung SL+GS+SG+SX ver-
geben. Auch fir die Disziplinenwertung zéhlen alle Er-
gebnisse. Es gibt keine Streichresultate.

« Deadline fur die Qualifikation zur Italienmeisterschaft
ist der Gesamtpunktestand nach der SL-LMS vom
10.03.2024

3-LANDER VERGLEICHSKAMPF:
Fir die Qualifikation fir den Dreildnderkampf wird die
Kombinationswertung aus den 4 Landesmeisterschaf-
ten (SL-GS-SG-SX) hergenommen.

NB: Fr alle Auswahlrennen werden 2 Athletinnen je-
weils fix von der Alpinkommission nominiert und in die
entsprechende Startgruppe eingeordnet.

KURSSETZUNGEN

Die Kurssetzungen fur alle FISI-Wettkdmpfe diirfen aus-
schlieBlich von Trainern durchgefihrt werden, welche
die Ausbildung “Allenatore STF II° o IlI° livello* haben (I°
livello durfen keine Rennen setzen). Der Beruf als Ski-
trainer darf nur von jenen Personen ausgetibt werden,
welche von der FISI-STF ausgebildet wurden und auch
tber eine giltige Mitgliedschaft (FISI-Tessera) des italie-
nischen Wintersportverbandes FISI fir die Saison 2023-
24 verfligen.

In der Regel tibernimmt der veranstaltende Verein auch
die Kurssetzung des jeweils 1. Laufes. Die Liste der Kurs-
setzer fiir den 2. Durchgang aller GS Rennen wird zu Be-
ginn der Wettkampfsaison erstellt. Abwechselnd sollen
auch die 3 Sportschulen einen Kurssetzer bei den Lan-
desrennen GS stellen.

SLALOM | SL
Die Anzahl der Richtungsanderungen muss zwischen
30% und 35% des Hohenunterschieds liegen. (Tolleranz

|16

+/-3 Tore) Max. Distanz 13m.

Fur die Kat. U14-U16 liegt die Anzahl der Richtungsande-
rungen zwischen 33% und 45% mit einer Mindestdistanz
von 6m und max. 10m fiir offene Tore.

Die Einhaltung der Vorgaben ist Pflicht, auRer in Abspra-
che mit der Jury, welche in Ausnahmeféllen eine Erho-
hung der Anzahl der Richtungsénderungen genehmigen
kann, vorausgesetzt die Distanzen werden eingehalten.

Fur die Kat. U14-U16 sind mindestens 1, und max. 3
Drei- oder Vierfachkombinationen vorzusehen. Zusétz-
lich mindestens 2, und maximal 3 Doppeltore, sowie
mindestens 1, bzw. max. 3 lange Schwiinge.

Fiir alle Kategorien von U7 bis U16 missen die Torab-
stande fiir Torkombinationen (Doppeltore-Dreierverti-
kale bzw. Vierfachkombinationen) zwischen 4 und 5m
liegen.

Die Slalomkurse bei Landescups, bzw. Landesmeis-
terschaften sollten fiir die 2. Laufe jeweils neu gesetzt
werden.

RIESENSLALOM | GS

Fiir die Kategorien U14 - U16 muss die Anzahl der Rich-
tungsanderungen zwischen 13% und 18% des Hohen-
unterschieds liegen.

Der maximale Abstand von einem Tor zum anderen
betragt 27m. Auch hier muss der maximale Torabstand
eingehalten werden. Im dufersten Bedarfsfall kann auch
hier die Anzahl der Tore leicht iberschritten werden.

SUPER-G | SG

Fiir die Kategorien U14 - U16 muss die Anzahl der Rich-
tungsanderungen zwischen 8% und 12% des Héhen-
unterschieds liegen.

Der Mindestabstand zwischen einer Torstange und der
nachsten muss mindestens 25m betragen.

Bei Wettkdmpfen in der Kategorie U16, die ohne der
Kategorie U14 durchgefiihrt werden, miissen die Rich-
tungsanderungen zwischen 7% und 8% des Hohen-
unterschieds betragen und mindestens einen Sprung
beinhalten.

SUPER-G VELOCE

Der Super-G Veloce ist ein Rennen fur die Kategorie U16
und wird auf einer Piste ausgetragen, welche eine an-
spruchsvollere Pistenbeschaffenheit aufweist und eine
entsprechende Kurssetzung zuldsst. Je nach Moglich-
keit werden 2 Spriinge eingebaut. Es ist mindestens 1
Trainingslauf vorgesehen. Falls méglich, konnen auch 2
programmiert werden.

PIEDI VELOCI | PV | NEUES RENNFORMAT

Es handelt sich um einen Wettbewerb, bei dem Ge-
schicklichkeit und Schnelligkeit gefragt sind. Aus tech-
nischer Sicht wird die Féhigkeit getestet, die Skier zu



steuern und zu fiihren und sich an die standigen Rhyth-
musanderungen, welche die Strecke kennzeichnen, an-
zupassen. Es handelt sich um zwei Rennen mit einem
Durchgang am selben Tag.

REGLEMENT:

Der maximale Hohenunterschied bei den Rennen “Piedi
Veloci” entspricht dem der SL-Wettkdmpfe.

Es gibt keine festgelegte Anzahl von Richtungswechseln.

Der Abstand zwischen offenen Toren betrégt mindestens
6 und héchstens 10 Meter. In allen Kategorien gibt es ma-
ximal 4 offene Tore hintereinander.

Fiir die U14/U16-Kategorien muss die Kurssetzung lan-
ge Schwiinge und vertikale Figuren enthalten (Zweier-,
Drejer- und Viererblocks mit einer Distanz zwischen 4
und 5 Metern) und so eingefiigt werden, dass jeweils die
maximale Anzahl offener Tore eingehalten wird.

Fir die Baby/Kinder Kategorien miissen mindestens 2
Blocke mit mindestens 6 vertikalen Toren in einem Ab-
stand zwischen 2 und 3 Metern, und mindestens 2 Blocke
mit mindestens 6 vertikalen Toren in einem Abstand zwi-
schen 3 und 5 Metern hintereinander aufgestellt werden.

Flr die Kategorie Baby werden pali nani verwendet, flir
die Kategorie Kinder nicht mehr als 15 Slalomstangen
(@ 25mm) und fir die Kategorie Children mussen Sla-
lomstangen (@ 27 mm) verwendet werden. Hier nicht
angeflihrte Beschreibungen fiir Ausriistungen und Be-
stimmungen sind im Slalomreglement angefiihrt. Die
Startreihenfolge wird ausgelost und beim zweiten Lauf/
Rennen wird die Startreihenfolge umgedreht.

REGLOLAMENTO|
U14 & U16

CATEGORIE:
U13/U14]2010- 2011
U15/U16 | 2008 - 2009

QUOTE ISCRIZIONI:
ONLINE: € 18,00 SL/GS/SG |

€25,00 Super G veloce
PAGAMENTO IN CONTANTI: € 20,00

ISCRIZIONI - ORDINE DI PARTENZA-NOVITA:

« Gli ordini di partenza per tutte le gare in calendario ver-
ranno stilate in base ai Punti FISI.

« | primi 15 verranno sorteggiati per il primo gruppo, suc-
cessivamente gli atleti partiranno in base ai loro punti.
Tutti gli atleti non punteggiati verranno altresf sorteggiati.
« Gli aggiornamenti delle liste dei punti FISI avverranno
in base al calendario pubblicato sull “Agenda degli Sport
Invernali.

« Tutti gli atleti tesserati FISI e con certificato medico vali-
do potranno partecipare alle gare in calendario.

RITIRO PETTORALI:

[l pagamento di cauzione al momento del ritiro dei pet-
torali non e pil consentito. Le societa sono tenute ad
organizzarsi di conseguenza per il ritiro e la restituzione
degli stessi.

PREMIAZIONI:

Per tutte le gare é obbligatorio premiare i primi 6 atleti
piazzati. La cerimonia delle premiazioni dovra svolgersi
tassativamente entro 30 minuti dopo il termine della
competizione

CLASSIFICA PER SOCIETA:

Per le classifiche di societa bisognera prendere in con-
siderazione i migliori 6 risultati di ogni sci club, indipen-
dentemente dalle categorie in cui sono stati ottenuti.

CLASSIFICHA GENERALE GPX-RAIFFEISEN:

« Per la classifica generale contano TUTTI i risultati otte-
nuti da parte di un atleta incl. anche la finale.

« Le gare circoscrizionali contano al 50%, tutte le altre
gare al 100%. Tutte le gare in calendario si svolgeranno
nei format tradizionali a 2 manche.

REGOLAMENTO PSL-PGS:

Le qualificazioni si svolgeranno in due prove (andata e ri-
torno) La somma dei due tempi ottenuti avra validita per
la formazione delle prove dei 32 o dei 16 finalisti. Anche
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le finali si svolgeranno in andata e ritorno. In condizioni
di neve o meteo avverse, oppure in caso di un imprevis-
to allungamento della competizione per altri problemi il
gruppo di lavoro GPX-Raiffeisen ha la facolta di ridurre i
finalisti a 16 concorrenti.

CAMPIONATI REGIONALI:

Tutti gli atleti regolarmente iscritti hanno il diritto di
partecipare alle gare Campionati Regionali di tutte le
discipline in calendario. Le iscrizioni devono pervenire
tramite le societd interessate.

CONCORRENTI STRANIERI:

Concorrenti stranieri saranno ammessi a tutte le gare in
calendario e gli verranno attribuiti regolarmente anche i
punti ottenuti, qualora siano in regola con il tesseramen-
to FISI e con tutti i requisiti richiesti dalla Federazione.
Unica eccezione: Un titolo nazionale di Campione Ita-
liano non potra essere assegnato ad un atleta straniero!

SPONSORING

Ogni organizzatore ha 'obbligo di utilizzare il materiale
(pettorali, striscioni o altro) messo a disposizione dagli
sponsor del Comitato FISI AA e di posizionarlo in modo
adeguato lungo la pista e in occasione delle premiazioni
delle gare. Le linee guida pili dettagliate concernente le
sponsorizzazioni verranno inviate a ciascun sciclub.

SELEZIONI VARIE

TROFEO CONI:

« | primi 4 piazzati nella class. generale delle categorie
U14 m/f anno 2010 parteciperanno di diritto alle gare
Trofeo CONI.

« Ugualmente qualificati per il Trofeo CONI disciplina
Freestyle (gara di Skicross) sono i primi 4 classificati del
CR Skicross della passata stagione.

ARGE ALP:

« Sono qualificati i primi 5 atleti m/f a. n. 2008 della clas-
sifica generale della stagione 2022-23.

« Inoltre i primi 3 classificati m/f a. n. 2009 della passata
stagione.

KITZBUHEL JUNIOR RACE:

« Deadline per la qualificazione al Kitzbiihel Junior Race
& dopo la gara Landescup SL U16 del 07.01.2024.

« Classifica generale top 3 U16 femmine, top 3 U16 ma-
schi.

ALPE CIMBRA

« Per la convocazione all‘Alpe Cimbra si prendera in
considerazione la classifica generale del campionato
GPX-Raiffeisen al momento della deadline di seguito co-
municata. Le iscrizioni avwengono direttamente tramite
il Comitato Alto Adige. In caso di parita di punti verra
privilegiato l'atleta con il miglior risultato ottenuto. La
deadline per la qualificazione all‘Alpe Cimbra € la class.
generale dopo la gara circoscrizionale del 21.01.2024.

I1e

PINOCCHIO:

| posti a disposizione verranno selezionati in occasione
della gara die qualificazione regionale. Il contingente
verra comunicato appena disponibile e ufficializzato sul
sito www.fisi.bz.it

Le iscrizioni avvengono direttamente tramite il Comitato
Alto Adige.

OPA (ex 7 Nationen):
Le selezioni vengono fatte dalla Commissione Giovani.

CAMPIONATI ITALIANI:

Per le convocazioni ai Campionati Italiani Children si
terrd conto della classifica generale GPX-Raiffeisen al
momento delle selezioni. In caso di parita di punti ver-
ra privilegiato |'atleta con il miglior risultato ottenuto. Le
iscrizioni avvengono direttamente tramite il Comitato
Alto Adige. | posizionamenti nei vari gruppi di merito
avvengono in base ai risultati ottenuti nelle rispettive
discipline. Anche in quel caso contano tutti i risultati
ottenuti senza scarti. La deadline per le qualificazioni ai
Camp. ltal. Children sara dopo il CR di Slalom previsto
peril 10.03.2024.

3-LANDER VERGLEICHSKAMPF:

Per le qualificazioni al 3-Lander Vergleichskampf verra
presa in considerazione la classifica di combinata delle
3 gare Campionati Regionali (SL-GS-SG) per somma di
punti Coppa del Mondo.

NB: per tutte le selezioni la commissione sci alpino no-
minerd 2 atleti/categoria e li posizionera nel gruppo di
merito ritenuto opportuno.

TRACCIATURE

Le tracciature per tutte le gare FISI in programma po-
tranno essere realizzate solamente da parte di allenatori
formati STF 11° e I1I° livello e in regola con i corsi di aggi-
ornamento. (allenatori I° livello non sono abilitati per le
tracciature in gara). Il mestiere dell’allenatore pué essere
praticato inoltre solamente da persone con regolare tes-
sera FISI valida per la stagione 2023-24.

Solitamente la societa organizzatrice si occupa anche
della tracciatura della 1° manche della rispettiva gara.
La lista dei tracciatori per le seconde manche di GS viene
uffficializzata ad inizio stagione e comprendera anche
qualche tracciatura da parte delle 3 scuole sportive per
le gare Regionali. Per le 2° manche delle gare Landescup
e Camp. Reg.li in ogni caso & prevista una nuova ritrac-
ciatura.

SLALOM | SL

Il numero di cambi di direzione deve essere compreso tra
il 33% e il 45% con una distanza nelle porte aperte per
le gare Children di minimo 6 metri e massimo 10 metri.
Le distanze di queste due categorie sono da intendersi



come tassative, salvo casi eccezionali valutati in accordo
con la giuria, in cui il numero di cambi potra sforare il
massimo consentito mantenendo possibilmente le dis-
tanze.

Per la categoria Children le figure verticali (triple o qua-
druple) devono essere minimo 1 e massimo 2, i pettini
(doppie) minimo 2 e massimo 3, le lunghe (banane) mi-
nimo 1 massimo 3.

Per le categorie Allievi, Ragazzi, Cuccioli, Baby e Super-
baby, la larghezza delle porte verticali (doppie, triple,
quadruple) deve essere compresa tra 4 e 5 metri.

SLALOM GIGANTE

Per le categorie Allievi/Ragazzi m/f il numero delle porte
(cambi di direzione) deve essere compreso fra il 13% e il
18% del dislivello del percorso con una distanza massi-
ma di 27 metri, tale distanza e tassativa a costo di sforare
il numero massimo di cambi di direzione.

SUPER-G

Per tutte le gare FISI il numero minimo di cambi di dire-
zione deve essere pari al 7% del dislivello. La distanza
tra i pali di curva di due porte successive deve essere di
almeno 25 mt. Per tutte le gare Children il numero dei
cambi di direzione deve essere compreso tra I'8% e il
12% del dislivello. Per le gare della categoria Allievi (U16)
effettuate senza l‘abbinamento con la categoria Ragazzi
(U14) i cambi di direzione dovranno essere compresi tra il
7% e 8% del dislivello e comprendere obbligatoriamente
almeno un salto.

SUPER-G VELOCE

Il Super-G Veloce é una gara della cat. U16 e si svolgera
su una pista tecnicamente adeguata, che consentir di
creare un tracciato adeguato per poter abituare gli atleti
al salto di categoria. Si cerchera di introdurre 1-2 salti. Si
prevede minimo una prova prima della gara, se possibile
si faranno due prove

“PIEDI VELOCI” :

Si tratta di una competizione che intende valorizzare la
destrezza e la rapidita. Tecnicamente e possibile apprez-
zare la capacita di sterzare e condurre con gli sci e adat-
tarsi alle consistenti variazioni di ritmo che caratterizzano
la tracciatura. Il format prevede due gare da una unica
manche nella stessa giornata. Per la categoria Cuccioli si
suggerisce di inserire i pali alti dopo la ricognizione al fine
di accrescere l'adattamento generale (capacita di reazio-
ne e capacita di anticipazione motoria).

REGOLAMENTO:

Il dislivello massimo della gara di Rapid Gates e quello
delle competizioni di SL. Non & previsto un numero defi-
nito di cambi di direzione.

La distanza tra le porte aperte & di minimo 6 e massimo
10 metri. E previsto un massimo di n°4 porte aperte in
successione per tutte le categorie.

Per le categorie Pulcini devono essere previsti almeno 2
blocchi composti da minimo n° 6 pali verticali in succes-
sione con una distanza tra 2 e 3 metri e almeno 2 blocchi
composti da minimo n° 6 pali verticali in successione
con una distanza tra 3 e 5 metri.

Per le categorie Children il tracciato deve prevedere
lunghe e figure verticali (doppie, triple e quadruple con
larghezza compresa tra i 4 e 5 metri) ed essere inserite
per rispettare il numero massimo di porte aperte.

Per la tracciatura della categoria Baby vengono utilizzati
i pali nani, per la categoria Cuccioli devono essere utiliz-
zati non piu di 15 pali alti (diametro 25) e per le categorie
Children i pali alti (diametro 27). L'attrezzatura e le dis-
posizioni non presenti fanno riferimento al regolamento
dello Slalom.

Lordine di partenza viene determinato a estrazione e la
seconda gara viene invertito l'ordine di partenza oppure,
per evitare problematiche con i cronometristi, € consig-
liato effettuare in riunione di giuria i due sorteggi.

PREMIAZIONE: Vengono premiati n°10 concorrenti che
hanno impiegato il minor tempo di percorrenza del trac-
ciato di entrambe le gare.
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